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Nagykoros

»INézd a vilagot: annyi millioja,

S koztiik valodi boldog oly kevés.
Abrdndozas az élet megrontdja,
Mely, kancsalil, festett egekbe néz.”

(Vorosmarty Mihaly: A mereng6hdz, részlet)

Az ember ¢élete, cselekedetei €s ,,ideje” pillantasnak tiinnek csupan, ha azt egy nagyobb
egységben fogalmazzuk meg. De vajon érdemes-e ilyen nagy ,,gondolatok gondolatival
gondolva gondolkodnunk™? Ebben a viz, illetve annak kdlcsonhatasa valamennyi materialis
megnyilvanuladsaval szamtalan ponton mutatja 0j arcat, ezzel lelve fel talan Gjra €s Ujra a
magunk vilagat is. Nem masok ezek, mint egy kiraké darabjai, melyek, ha nem is keriilnek

maradéktalanul a helyiikre, a csonka képbdl igy is lathatjuk, mi lesz a teljes egésznek az
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eredménye. Ilyen lehet szamunkra a folyoviz is, mely egyedisége sok telepiilésnek, tigy, mint
masoknak a magas hegyei, vagy az alfold végtelennek tiiné siksagai. Vajon Vorosmartynak
igaza volt-e a fent talalhato idézetben? Az abrandozas valoban megrontana az életiinket,
annak minden szinterét és dimenzidjat? A vers valamikor februar végén, marcius elején
keltezett, mint az ezen irds. Parhuzamok és merdlegesek, mint a folyok Utjai és életiink

vetiiletei, de hol az igazsag ebben a nagy egészben? Ki tudja...

Lelki szinjatékok kontra kornyezet

Végtelenség hatarokkal: paradoxonnak tiind helyzet. Ezt latndnk magunk elétt, ha a
madarak ¢égi adomanyaval rendelkeznénk, persze feltételes modban (!), mert sokan félnek az
Uj és ismeretlen dolgoktol. De a repiilés sem nem 1j, sem nem ismeretlen, mégis féliink téle?!
Miért lehetséges ez? Vakmerdség, kiszamithatatlansag, belénk kodolt 6sztonok? Barhogyan
is, félo, hogy sokan inkabb a ldzadés, a szofogadatlansag és a kivancsisag megtestesitdjének,
Ikarosznak a bdérébe bujnanak, kérdés nélkiil cserélve vele és gyarld szerencsétlenségével,
tudva, hogy ez a kivancsisagukkal konnyen végzetessé valhat. Természetesen koztiink vannak
a daidaloszi jellemiiek, masik végletet képviseldk is, a nyugalmunkat megerésitendok és a
jovonket biztositok. Ovatossaguk révén intd példak lehetnek, de a vagya hiszem, hogy el8bb
vagy utobb ilyen vagy olyan forméban, de mindenkit utolér. Oket is.

Nagyravagyas, az égbe emelkedés, az o6rokkévalosag mind az emberiséggel egyidds
kozos torekvésiink, kimondva vagy kimondatlanul. E szellemiink korhii lenyomata benniink ¢1
szervesen, kitorolhetetleniil, ugy, mint a gyermekekben a félelem nélkiili kivancsisag az
ismeretlen felé. Szabadsagérzetiink fokozddik, ha gondolatainkban felroppeniink egy ember
alkotta lenyomat felé, hivjuk vagy nevezziik azt barhogyan is, igy szoritva be lelketlen
definiciokba vilagunk minden szegmensét. Lelkiink ilyen manifesztacidja soran egyfajta
tavolsaggal lathatjuk a mindennapokat. Azokat, melyek sokszor ritmustalanok, megsziirkiilt,
baratsagtalan vilagot vetitenek elénk megdermedt vaszonként és melyet az id6 kérlelhetetlen
rohandsa (?!) miatt megszoktunk. De ez hiba! Megszokjuk a rohan6 kornyezetet, mely ugyan
dinamikajaban megallithatatlan, és amint egyik kezével ad, ugy a masikkal elvesz. Billenjen is
a mérleg nyelve akdrmelyik irdnyba egy adott pillanatban, de azt kétségteleniil hiba volna
allitanunk — gondolnunk, hogy barmelyik kéz festi is ezen képet, az sohasem lehet unalmas,
vagy szamunkra érdektelen. Probaljunk elvonatkoztatni, megszabadulni a képzelet szabadta
béklyoinktdl és repiiljiink szabadon a szines, érdekes, a valtozékonysag elénk teriild

mozaikvaszonja felett.



Szinek, szemek, latasmodok

Szemnek lathatatlan Gtjan jar6, a kék valamennyi szinarnyalatat magara 61t6 folyam
tarul elénk, ha a ,,legkisebb, de anndl nagyszeriibb” megyénk rogeit €s volgyeit barangoljuk.
Keresztiil-kasul, mondhatni, ahogy a ,,Kék szalag” jarja sajatos utjat. Olykor szilaj, maskor
nyugodt, majd hirtelen dithosbol valt méltosagteljessé az orszagokat és népeket 6sszekotd —
¢ltetd viz. Kitér, kanyarog, arad, apad és megannyi mozgasformat felvéve Ujra és ujra mas és
mas arcat mutatja felénk. Legyilink hat égi tiineményként rea tekintok, vagy éppen altala egy
élettérben 1évok, hiszen ennek is, annak is van mind pozitivuma, mind negativuma egyarant.

K€k ere” ez a vildgunknak, melyben a vér maga a viz. Joggal kérdezhetjiik: a vér
mégsem valik vizzé?! Kontextusok és fokuszpontok kérdése ez is, mint minden az anyagi
vilagunk mitkddésében €s annak szemnek l4athatatlan mechanik4jaban. Orszagunk a testiink és
lelkiink, melynek ezen ere atszovi a zold-sarga-barna szinekben pompédz6d izomzatunkat,
melyeket oly sokszor érdemekkel vagy érdemteleniil, de Ontoztiink, és nem mindig vizzel.
Ezen rétek, mezdk, legeldk annyi szinben tiindokdlnek, igy megfeleld tavolsagrol apro
dragakémozaikoknak latszodnak csupan, még kozelrdl az élet zsivaj mintai jelennek meg a
kvazi petri-csészéinkben. Mihold és mikroszkop sajatos tengelye ez, latszolag oly nagy
tavolsagra egymastol, mégis ember alkotta eszk6zok, melyek mind a kék ér liiktetését

hivatottak vizsgalni és kérdéseinkre valaszokat adni...

Kép az dnarc képében

Nyar estén a simogatd lagy szell6, a viz poshadt, de mégis kiilonés moédon vonzod
jelenléte, a megannyi idegtépd vérszivd nylizsgése €s a fak sziintelen suhogdsa mind egy
csipet aromaja annak, mellyel toltekezhetiink. Ezen miliében ujjunkkal simogatjuk a
fodrozodo vizet, mely halasan visszasimogat minket. Eltiinddiink tiikorképiinkben: Kki-ki egy-
egy vonasaban, egy-egy kdsza tincsében, az elrepiilé idében, vagy éppen a fény és arnyékok
vondsaiban mereng. A viz mélysége ezzel lelkiink mélységét adja, igy kozelebb keriilve az
éltetd kékséghez, mely nem csupan az add oldalat mutatja be, hanem az érem masik,
komorabb képét is rogton felfesti nekiink. Latva magunk, toprengve a nagy lét kérdésében,
Osztondsen keresve a csendet és nyugalmat, mégis csak vonzdédunk ezen mélységhez. De egy
kéz, egy gondolat, a belénk kodolt akaras megalljt parancsol! Igy nem maradhat mas, mint a
nyugalom megélése egészen addig, még valami vagy valaki az abrandos almabol fel nem
¢ébreszti a szemlél6dot.

Ebredésiink lehet nyugtatd, mint a gyermekek édes alma, vagy éppen rettenetes, mint

egy komor reggel, mikor kényszeres mozdulatok sorozata szabja meg létiinket és sorban allva
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varjuk a mokuskerék kiméletlen rohanasat. De meg kell llnunk dbrandozéasaink fonaldval, és
tekintsiik arcunkat kiviilalldé szemmel. Jol megnézve, kozelebb majd tavolabb hajolva,
megérintve, grimaszolva vizsgaljuk dnmagunk, és fedezziik fel az élet nyomait. A viz nem
csak éltet hat, hanem tiikrével a valds életet vetiti elénk, mint Justitia istenn6 az itélethozatal
soran. Igy viselkedik ,,8” is: csukott szemmel, részrehajlas nélkiil, csupan a valosag és igazsag
képével foglalkozva. Mind ilyenek vagyunk, ha nem is dllunk meg tlin6dni, de mélyen beliil
ott motoszkdl benniink az elmulas, az ¢let korforgadsa és a sziintelen félelem. Mégis
boldogsagra toreksziink — igyeksziink, még ha erdltetve is, de ezt a képet mutatni nem csupan
a kiilvilagnak, de olykor magunkat becsapva d6nmagunkat altatva is. Az emberi 1étet a folyoviz
U megvilagitdsba helyezi, ahol rdmutat, hogy gondolatunk képes a gondolatainkat
befolyasolni, igy 6nmagaban a teljes 1ényiinket, a gondolkodasunkat akar megtéveszteni is. A
természet furcsa jatéka ez, hiszen elmulasunk tudatat részben csak az oOndltatissal tudjuk
elviselni. De van, mikor igy sem sikeriil! Erre mutat ra egy sz€ép nyari naplemente, mikor az

utolso sugarak arnyékaban tekintetiink megpillantja arcunk valos vonasait...

A valosag katarzisa

Gondolataink hullamzésa olykor lelkiink alameriilését okozhatja. De nem csupan a
szellemiinket érintheti ez, hiszen megannyi jo mellett mennyi rossz torténhet az emberrel
barmikor — barhol — barmiért. Tiikdrképiink szemlélve, a biztos partrol elrugaszkodva vagy
éppen a egy csonakbdl kibillenve zuhanhatunk a mélységbe, ahol az id6 hirtelen gyorsasaga
befékez, majd szinte teljesen meg is all. A melegbdl a hidegbe keriilve, a fényrdl a sotétség
felé nem csak lelkiink, hanem a testiink is minden alkotdjaval kiizd a végzet ellen. Nem
engediink a természet erdinek és torvényeinek, de annak feliilirasara mar nincs lehetdség,
csupan egy utolsé utani, tudhatjuk sajnos felesleges probalkozasra. A sodr6 ar magaval ragad,
a sziirke 1ében Osszekavarva, az érzékeinket tompitva. Néhany gorcsds felbukkanas, éppen
csak pillanatnyi simogatasa az életnek és kovetkezik... a vég. Utolsé gondolataink ugy tlinnek
tova, mint a sebesen futd habok, és bar utobbiak hirét vihetik egy-egy szerelmes palack
tizenetének, addig lelkiink kihunyasanak senki sem lehet tanija. Mar nem lathatjuk a
tiikkorképiink, igy az éltetd elem lett annak elmosoja €s utolso érintdje. Gorcsos levegdvétel. ..
mely maér korantsem 1égi... Atjarja ég6 érzéssel testiink rejtett részeit és lassan az emberré
tevonk egyben sirunk agya is lesz.

Vegyes érzelmeink timadhatnak, ha Iétiinket ily absztrakci6 mentén figyeljiik. Ad, de

vesz is az élet, melynek lenyomata lehet a folyok hullamzasa, annak rohanasa és persze



,elete”. Hiszen az aradni, apadni, éltetni és folytani tud: megannyi modon mutatva az élet

pozitiv és negativ oldalat, akar egyszerre...

A magassagok mélysége

Hullamvolgy utan hullamtetd, majd Gjra volgy, €s igy tovabb... A tavaszi természet
¢bredését a folyok aradédsa, majd az élet ,,f0szezonjat”, a nyarat az apadds, majd a mulés
viragaival és ezernyi szinével az 6sz koveti, majd egyrészt csendesen alszik a kornyezetiink,
de vele egylitt taplalddnak vizeink is. Szinesbdl fakova, majd Gjra szinesbe megy at az élet az
orok korforgasaban. Ilyenek vagyunk mi emberek is, hozza 6ltéziink az évszakokhoz, igy a
kék folyamok valamennyi 4arnyalatdhoz, melyek egyben multikulturdlis egységei is
hazanknak. Ha ezen rendszerben valaki ,,nem illéen viselkedik”, akkor azt ember és természet
rogton észreveszi. Rikitod ruhdkkal és viselkedéssel nem taldlkozunk a nyugalom hoénapjaiban,
igy a természetet természetesen megszoktuk és sziirkeségre itéljiik 6ndn magunkat.
Hulldmokként foghatnank fel annak dinamikajat, mely a szerencsésebb telepiiléseken kézzel
is foghato, ha tészomszédot tisztelhetnek egy orszdgokat 6sszekdtd folyamban. De ennek is
van arnyoldala, ahova kevésbé hatol be a fény. Aradas-apadas, adok-kapok, tjra egyensulyba
kertil a kérlelhetetlentill szigora természet, mely nem nézi, hogy éppen mekkora részt szakit ki
beldliink. De jokedviinkben ¢és jo id6ben (!) nem csupan halaljuk, hanem honoraljuk is a kék
folyam gazdagsdgat és adomanyat, melyet lépten-nyomon utdnozni probalunk. Ennek a
sokszintiségnek vagyunk mi is részesei, még akkor is, ha éppen nem vagyunk kozeli vagy
barati viszonyban a vizzel. Tévolrdl tekintve akar szabadon szall6 madarként, vagy éppen
komor és iiveges tekintettel egy nehéz nap utan a hiradasokat figyelve lathatjuk, hogy a
térképeken csupdn arasznyira teriil vildgok mégis oly tavolinak tlinnek. Ha torténik itt-ott
valami, mondhatnank a sajat kényelemes ¢letiinkbdl és még kényelmesebb foteliinkbdl
meritve, hogy a vildg azon teriilete éppen hullamvolgyben van, vagy éppen annak tetején.

Nézopont kérdése ez is...

A lelki szinjatékok kontra kornyezet — A szinek, szemek, lataismoédok — A kép az Onarc
képében — A valosag katarzisa — A magassagok mélysége és még sok mas nézdpont, a lelki
meriilések és a megannyi filozofiai morzsak mind ramutatnak arra, hogy mennyire
értekelniink kell kornyezetiink minden szegmensét, annak értékeit, szineit, hatasait és
természetesen onmagunkat benne. Hatasok és megnyilvanulasok komplexuma ez, melyben és
melynek éliink. Ezeket felismerve lelkiink csukott tiikkre lassan felnyilik, s hagyjuk, hogy egy

uj vilag taruljon elénk! Akar tetszik az, akar nem... az élet folyik tovabb, melynek
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méltosagaban kovetniink kell hazank egyetlenét, a végletekig hlinek tlind, de olykor mégis

csak csalfa Dunat!



